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研究課題名「Gay Community Stress Scale 日本語版の作成」に関する情報公

開 

 

１．研究の対象 

本研究の対象は、国内在住のゲイ・バイセクシュアル男性のうち、過去 5年間にゲイコミ

ュニティ（オンラインを含む）への参加・接触があった方で、研究への協力に任意で同意

された方です。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的： 

本研究の目的は、Gay Community Stress Scale日本語版を作成することです。この

尺度は「ゲイ・バイセクシュアル男性はゲイコミュニティ内でどのようなストレスを

経験しているか」を定量的に測定するものです。国内データをもとに日本語版を作成

することで、日本においてゲイ・バイセクシュアル男性がより健康的に生きるための

手がかりを得ることを目指しています。 

 

研究方法： 

本研究では、協力者の皆さまに質問紙調査にご協力いただきます。 

質問紙調査はオンラインで実施します。スマートフォンやパソコンから、ゲイコミュ

ニティとストレスに関する各種項目にお答えいただく形式です。質問紙は匿名ですの

で、氏名等の個人情報をお答えいただく必要はございません。ただし、どのような方

が回答されたか把握するために、年齢、性的指向、居住地、所得等の情報をお聞きし

ます。これらの情報は統計的に扱い、個人を特定するために用いることはありませ

ん。 

 

研究期間：実施承認日 ～ 2028年 3月 31日 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

協力者の方がゲイコミュニティでどのような経験をしているか、メンタルヘルスに関する

心理尺度、年齢、性的指向 等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 



 

 

 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

  連絡先： 

  研究責任者：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻・講師・星野藍子 

（電話/FAX：052-719-3176 Email：hoshino.aiko.r4@f.mail.nagoya-u.ac.jp） 

説明担当：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻・博士後期課程・松本武士 

（電話 研究室：052-719-3176 Email：matsumoto.takeshi.e8@s.mail.nagoya-u.ac.jp） 

 


