
 

 

 

                             単施設研究用 

 

以下、本文------------------------------------------------------------------- 

 

「テキストマイニング法による特徴語から見た精神障害者の復職に関連する要

因」に関する情報公開 

 

１．研究の対象 

本研究は 2018年 10月～2025年 12月の期間にメンタルクリニックアンセルにてデイケ

アプログラムに参加され、同施設において行われている研究である「精神疾患による休職

者の復職に関連する要因（承認番号：2018-0149）」への参加に同意され、データの 2次

利用に同意いただいた方を対象とします。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

＜目的＞ 

 大うつ病を持つ方は 2010 年時点で世界中に約 3 億人いると言われています。ま

た、日本においては 1 か月以上の休職者をもつ企業が全体の 10.0％におよぶとされて

います。そのため日本においても、うつ病や適応障害などの職場に関連したメンタル

ヘルスの影響による休職者を対象としてリワークデイケアが実施されており、職場復

帰に関連した要因を調査した研究もなされていますが、質の高い結果ははあまり得ら

れていません。そこで我々は、診療記録も含めた様々な観点から復職の可否に関連し

た因子を調査し、リワークプログラムの中で生かすことができるのではないかと考え

ました。そのため、本研究の目的をリワークデイケア利用者における復職に関連した

因子の解明とし、その因子の一つとしてカルテデータを中心とした対象者に関するテ

キストデータを取り入れることとしています。 

 

＜方法＞ 

 上記の既存研究で得られたデータをから本研究に該当するデータを抽出し、復職ま

での日数やアンケートから得られた情報、カルテ記載されている内容などを統計学を

用いて分析します。そして、復職に関連した因子を調査いたします。 

 

＜研究期間＞ 

実施承認日から 2025 年 12 月 31 日までとします。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 



 

 

 

年齢、性別、職種、休職理由、プログラム内で用いたアンケート結果にて得られた情

報、医師・精神保健福祉士・看護師・作業療法士が記載した診療記録 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

  連絡先： 

  〔組織名〕名古屋大学医学部保健学科 事務統括課 庶務係（大幸キャンパス） 

住所：〒461-8673 愛知県名古屋市東区大幸南一丁目 1 番 20 号 

電話：052-719-1504 

 

 また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出くだ

さい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

連絡先： 

名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻  

講師 星野 藍子 

住所：〒461-8673 愛知県名古屋市東区大幸南一丁目 1 番 20 号 

電話：052-719-3176 

 

研究責任者： 

名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻  

講師 星野 藍子 

 

研究分担者： 

名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 

博士課程（後期課程） 沓名 一朗 

 

-------------------------------------------------------------------以上 
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