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研究課題名「地域で療養者を介護しているビジネスケアラーの健康に関する 

研究」に関する情報公開 

 

１．研究の対象  

 本研究の対象者は、名古屋大学生命倫理審査委員会により承認された「訪問看護サービ

スを受けている家族介護者の介護の感情に関する研究」(承認番号 21-138-2, 承認日 2022 

年 3 月 30 日)（以下、当該研究とする）において研究協力を得られた方です。 

具体的には、全国を 8 地方区分に分け、北海道と無作為抽出した 1 地方各 4 県にある 

訪問看護ステーション 77 施設において、訪問看護サービスを受けている療養者の家族 

介護者が対象者です。 

 

当該研究における選択基準と除外基準は以下の通りです。 

［採択基準］ 

・研究説明書にて研究内容を理解し、調査票に回答を得た家族介護者 

・20 歳以上の家族介護者 

［除外基準］ 

・なし 

 

２．研究目的・方法・研究期間  

研究目的：本研究の目的は、地域で療養者を介護しているビジネスケアラーと非就労介護

者を対象に、非就労介護者と比較したビジネスケアラーの健康状態の特徴と健

康に関連する要因を明らかにすることです。 

 

研究方法：本研究は、当該研究で収集したデータを活用して、統計的に分析するもので、

当該研究の研究責任者より、データの提供を受けて実施します。情報収集はす

でに終了しており、新たな情報取得は行いません。 

 

研究期間：実施承認日 ～ （西暦）2026 年 3 月 31 日 

 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類  

当該研究で収集した以下の情報を使用させていただきます。 

 

[主要な評価項目] 



・対象者の背景 (家族介護者の性別、年齢、続柄、就労状況などの基本項目) 

・対象者の身体的な健康状態（最近の健康状態、既往現病歴等） 

・対象者の精神的な健康状態（ストレスの程度、介護負担感等） 

・対象者の介護に対する肯定的認識または否定的認識 

・対象者が看護師から受けた支援に関する内容  

・対象者が介護する療養者が利用している介護サービス (訪問看護、訪問入浴等) 

 

４．お問い合わせ先  

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

なお、本研究は、個人情報を含まないデータの提供を受けて実施するため、研究への同意

は取得せず、本書によって情報公開いたします。あらかじめご了承ください。 

 

研究責任者：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 准教授 星野純子 

〒461-8673 名古屋市東区大幸南一丁目 1 番 20 号 

TEL 052-719-3150 

 

研究分担者：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 博士前期課程 勝亦かんな 

名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻 博士後期課程 桜井美果 

 

苦情・相談窓口：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学専攻  

大幸地区事務総括室 総務係 

TEL 052-719-1504 


	倫理書類提出
	4.24 最終版 PDF倫理申請書類まとめ
	申請書
	1_申請書
	研究実施決定通知書
	認定者証
	認定者証
	臨床研究認定者証（更新）



	2025.4.25臨床研究認定者証（更新）_桜井美果様



