
 

令和 ７ 年度 第 24 回日本医学会総会記念 医学振興基金公開講演会  

 

「痛みなく動ける毎日へ～ロコモ・フレイルを防ぐ第一歩～」 

市民公開講座開催について  
 

高齢化が進む現代社会において、「痛みなく動ける毎日」を守ることは、健康寿命

の延伸と生活の質の向上において極めて重要です。名古屋大学医学部保健学科・医

学系研究科総合保健学専攻では、医療従事者としての専門性にとどまらず、地域と

連携したヘルスケアの推進に力を入れており、とりわけロコモティブシンドロームや

フレイル予防に関する研究・実践を積極的に展開しています。本講演会はその一環

として、高校生や一般の皆様に向けて、学外講師3名による最新の知見や予防の実

践法をわかりやすくお届けします。 

 

日 時: 8月8日（金）13:00～15:00（受付開始12:30） 

会 場: 名古屋大学大幸キャンパス 東館４階 大講義室 

講 師: 

愛知医科大学メディカルセンター整形外科 教授  関   泰輔 先生 

国立長寿医療研究センター整形外科 部長      酒井 義人 先生 

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院 

リハビリテーション科   稲葉 竣也 先生 

定 員: 150名 

入場料: 無料 

申 込: https://forms.gle/T7cThU7JrW79xfrm7 

 

 

本公開講座は、オープンキャンパスの申込とは別に申込が必要となります。オー

プンキャンパス参加抽選の結果(当選・落選)に関わらずお申込いただけます。申込

者数が収容可能人数を越えた場合申し込みを打ち切らせていただくことがありま

す。 

https://forms.gle/T7cThU7JrW79xfrm7


名古屋大学大学院医学系研究科
総合保健学専攻

名古屋市東区大幸南 1丁目 1－20 

入場料無料
定員 150名
申込 /問合せ
QRコード
民
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令和7年度　第24回日本医学会総会記念
医学振興基金　公開講演会

2025 年 8月 8日 (金 )
　　　　　　13時～ 15時（受付開始 12:30）

会場：名古屋大学大幸キャンパス
　　　東館 4階　大講義室
　　　  名古屋市東区大幸南 1-1-20

痛みなく動ける毎日へ
～ロコモ・フレイルを防ぐ第一歩～

地下鉄名城線 ナゴヤドーム前矢田 (１番出口），
　　　　　　 砂田橋 (１番出口）　　　各徒歩 10分
ガイドウェイバス・ゆとりーとライン 
　　　　　　ナゴヤドーム前矢田，砂田橋 各徒歩 7分
ＪＲ中央線 • 名鉄瀬戸線　大曽根 徒歩 20分
市バス　大幸三丁目 バス停南側公共交通機関をご利用ください

当日参加も可能ですが、
定員を超えた場合は入場を
お断りする場合がありますので、
事前の申し込みをお願いします。

講師

関　泰輔先生
愛知医科大学メディカルセンター整形外科 教授

酒井 義人先生

稲葉 竣也先生

司会

竹上 靖彦先生

国立長寿医療研究センター整形外科 部長 

日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院　
リハビリテーション科

名古屋大学大学院医学系研究科 教授
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